
Was ist TRIWomen?
Wir möchten Frauen zur Bewegung motivieren ....
.... unabhängig von Alter und Leistungsniveau!!!

TRIWomen ist ein Projekt des Österreichischen Triathlonverbandes (ÖTRV) - von
Frauen für Frauen. 
Das Team setzt sich aus den Teamleiterinnen der einzelnen Bundesländer zusammen.
Bei TRIWomen stehen nicht der Wettkampfgedanke oder die professionelle Ausübung 
des Sports im Vordergrund, vielmehr geht es um den Spaß an der Bewegung, um die 
gemeinsame Ausübung der Grundsportarten Schwimmen, Radfahren und Laufen sowie 
um das Überwinden persönlicher Grenzen. 
Also perfekt für alle Pädagoginnen, die sich gerne bewegen (möchten) und vor allem 
Spaß dabei haben möchten!!!!

Du möchtest mehr erfahren?
Wir freuen uns, wenn auch DU ein Teil der
TRIWomen Community werden möchtest!

Alle Details & deine Ansprechpartnerin findest du
auch auf unserer Website unter

www.triwomen.at

Aufgrund der aktuelle COVID-19 Situation ist es leider nur in begrenztem Rahmen 
möglich, gemeinsam Sport zu betreiben ... wir haben aber schon einige virtuelle Ver-
anstaltungen gehabt und freuen uns über jede „neue“ sportbegeisterte Pädagogin! 

Unterstütze uns gleich beim nächsten Charity-Lauf zugunsten der 
Heilung von Querschnittslähmung – dem Wings for Life World Run!!!


